
 

  
 

 

 

PRODUKTBLATT 

Individualcoaching für Jugendliche 

 

Bei Deiner Suche nach einem Job oder einer Ausbildung bist Du aus vielerlei Gründen noch nicht ans Ziel 

gekommen? Dann bist Du genau richtig beim INDIVIDUALCOACHING! Hier erwartet Dich ein breites 

Angebot mit vielen Lösungsmöglichkeiten, unter anderem auch fachmännische Unterstützung bei Deiner 

Arbeitsplatzsuche. 

 

Beschreibung: 

Wir besprechen und erarbeiten mit Dir zusammen einen „Fahrplan“, welcher Dich an Dein Berufsziel 

bringen soll. Es wird abgeklärt, was Du willst, was Du brauchst und wohin es gehen soll. Du hast 

außerdem die Möglichkeit, während des Kurszeitraumes ein Schnupperpraktika zu absolvieren – natürlich 

helfen wir Dir und unterstützen Dich auch hier bei der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz. 

Mit dem richtigen Know-How und neu gewonnenem Selbstbewusstsein kommst Du Deinem Traumjob 

näher! 

 

Was erwartet mich: 

Im Individualcoaching erhältst Du gezieltes Einzelcoaching zu Themen wie Bewerbungsmanagement, 

Motivationstraining, Selbstmanagement, Lernbereitschaft, Deinem persönlichen beruflichen Masterplan, 

aber auch zu professionellerem Auftreten, Stilberatung sowie privaten oder finanziellen Problemfeldern. 

Im Gruppentraining befassen wir uns mit allgemeinen Schwerpunkten wie effizienten Bewerbungs-

strategien, Vorbereitung auf Vorstellungs- und Aufnahmegespräche, interessanten Kommunikations-

trainings, notwendigen digitalen Kompetenzen und Teamarbeit, um nur einige zu nennen. 

 

Wissenswertes: 

Ein Einstieg in die Kursmaßnahme ist jederzeit möglich.  

Die Teilnehmenden werden jeweils 5 Wochen lang an 4 Tagen die Woche bedarfsorientiert begleitet sowie 

für ein bevorstehendes Berufsleben gecoacht. Ferner erhalten die Jugendlichen bei sämtlichen Anliegen 

Unterstützung, um eventuelle Hürden aus dem Weg zu räumen. 

 

Zielgruppe: 

Arbeitssuchende Jugendliche bis 25 Jahre. Es sind keine besonderen Voraussetzungen notwendig. 
 
 

K U R S Z E I T E N 

01.01.2022 – 31.12.2022 

Montag - Donnerstag 08:00 – 11:00 Uhr 

laufender Einstieg möglich 

 

A N M E L D U N G 

Bitte sprich mit Deinem/Deiner AMS-Berater*in 

über die Teilnahme am Kurs. 

K O N TA K T   &   I N F O S 

BFI Bildungszentrum Mattersburg 

Schubertstraße 53, 7210 Mattersburg 

 

 

Markus Hutter 

E-Mail: m.hutter@bfi-burgenland.at  

Tel:  +43 (0)2626 /  642 74-3420  

Mobil:  +43 (0)664 /  800 45 351 

 


